
特定健診は

無料で がいっぱい！

健康保険組合加入の奥さまへ

知らないなんてもったいない！！

3つのうれしいクイズ

健診、私も昨年受けました！
自宅から近いクリニックで、タダで自分の
体の悩みを聞いてもらえて、手軽でとって
もお得でした。今年も、受ける予定です。
もっと早くに受ければよかったと少し後悔
しています…。
（△△健保 被扶養者Aさん43歳）

うれしい

宮地健康保険組合

あなたのお悩み、タダで解決！

無料で の原因が分かる!? ?
Q1

美容に大切な、

と の老化予防に効果的！? ?
Q2

使えたはずの

が無駄にならない！? ? 円
Q3

受診された
方の声 正解は裏面へ！

女性特有のお悩みや症状に



女性特有のお悩みや症状に

3つのうれしい

宮地健康保険組合

知っていると得する！！

あなたの、 の原因が分かるかも

男性と比べて女性の方が、貧血の人が多いです。

あなたの疲れは、貧血が原因かも。

健診を受ければ、貧血が起きているかすぐに分かります！

疲うれしい

1
れ

美容に大切な、

と の老化予防に効果的！

貧血になると、肌色や髪質が悪くなることもあります。高級なシャンプーや

化粧水を買う前にタダで貧血チェックができる健診を受けてみては！？

肌
うれしい

2 髪

の健診費用が

無駄にならない！
疲れの原因や美容のチェックができる、せっかくの機会が無駄になってしまっては

もったいない… 健診費用1万円相当がタダで使えます！

1うれしい

3
万 円

美容やカラダのメンテナンスに欠かせない・あなたの家族の幸せも守る

年に1回の健診へ！
お早目にご予約ください

＜ 実施機関リストはこちらから検索＞
特定健康診査受診券利用期限

月 日
「健康保険組合連合会
特定健診実施機関検索システム」 ２ 28
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